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Ташкент -2025
Силлабус по предмету
 “Травматология и ортопедия, военно-полевая хирургия”

Лечебный факультет № 1

Направления: 60910400- Медико профилактическое дело


	Названия предмета:
	Травматология и ортопедия, военно-полевая хирургия

	Тип предмета:
	Обязательный

	Предметный код:
	TROHDJ1902

	Год:
	2025/2026

	Семестр:
	9

	Форма образования:
	Дневное 

	Формы предмета и количество часов, выделяемых на семестр:
	60

	Лекция
	6

	Практическое занятия
	24

	Лабораторные занятия
	

	Семинар
	

	Самостоятельная работа
	30

	Кредит количества:
	2

	Форма оценки:
	Зачет 

	Язык обучения:
	русский



	Цель предмета (ЦП) 

	ЦП1
	        Целью курса является обучение значению врача травматолога-ортопеда для профессиональной деятельности, истории развития травматологии-ортопедии, травматизму и его видам, репаративной регенерации костной ткани, современным принципам лечения заболеваний и повреждений опорно-двигательного аппарата, анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата, классификации переломов и вывихов, современным методам лечения травм и заболеваний опорно-двигательного аппарата, этиологии, патогенезу и лечению распространенных ортопедических заболеваний. 

	Базовые знания, необходимые для освоения науки

	1.
	Анатомия человека  

	2.
	Физиология

	3.
	Биология

	4.
	Патология (патологическая анатомия, патологическая физиология)





	Результаты обучения (РО)

	
	С точки зрения знаний:

	РО1
	Цель и задачи предмета

	РО2
	значение для профессиональной деятельности врачей-травматологов-ортопедов

	РО3
	история развития травматологии-ортопедии

	РО4
	травма и ее виды, репаративная регенерация костной ткани, специфика переломов костей у детей

	РО5
	современные принципы диагностики и лечения заболеваний и травм опорно-двигательного аппарата, специфика лечения переломов костей у детей

	РО6
	анатомия и физиология опорно-двигательного аппарата у взрослых и детей

	РО7
	классификация переломов и вывихов у взрослых и детей

	РО8
	современные методы диагностики и лечения травм и заболеваний опорно-двигательного аппарата у взрослых и детей

	РО9
	этиология, патогенез и лечение ортопедических заболеваний, часто встречающихся у взрослых и детей

	РО10
	история развития военно-полевой хирургии

	РО11
	травма и ее виды

	РО12
	современные принципы лечения заболеваний и травм опорно-двигательного аппарата

	РО13
	анатомия и физиология опорно-двигательного аппарата

	РО14
	виды и классификация травм

	РО15
	современные методы лечения травм и болезней в боевых ситуациях

	
	С точки зрения навыков:

	РО16
	транспортная иммобилизация при повреждении опорно-двигательного аппарата

	РО17
	обезболивание перелома и вывиха

	РО18
	новокаиновые блокады

	РО19
	репозиция фрагментов кости при неосложненных переломах

	РО20
	вправление вывихов при травмах 

	РО21
	подготовка и укладка гипсовых повязок

	РО22
	первичная хирургическая обработка раны при открытых переломах

	РО23
	пункция суставов и плевральной полости

	РО24
	проведения спицы для скелетного вытяжения и определение необходимой нагрузки

	РО25
	самостоятельная работа с учебной и научной литературой

	РО26
	обследование пациентов с травмами опорно-двигательного аппарата и заболеваниями

	РО27
	диагностика типичных врожденных и приобретенных деформаций по клиническим признакам переломов и вывихов

	РО28
	чтение рентгеновских снимков

	РО29
	правильно сформулировать диагноз

	РО30
	должен иметь навыки написания истории болезни

	РО31
	правильное распределение и сортировка раненых при медицинской эвакуации

	РО32
	оценка степени тяжести раненых

	РО33
	сортировка раненых до этапа госпитализации

	РО33
	возможность проведения клинических и инструментальных лабораторных исследований

	РО34
	постановка и обоснование первичного диагноза

	РО35
	правильное определение медицинской помощи в  этапах медицинской эвакуации

	РО36
	правильное определение размеров этапов медицинской эвакуации

	РО37
	правильная организация медицинской помощи при оказании первичной медико-санитарной и первичной медико-санитарной помощи

	РО38
	правильная организация дополнительных методов проверки и консультации специалистов

	РО39
	заполнение формы первичной медико-санитарной помощи и других медицинских карт

	РО40
	организация оказания первой помощи при ранениях, транспортная иммобилизация при повреждениях опорно-двигательного аппарата, анестезия перелома и вывиха, новокаиновые блокады, репозиция костных отломков при несложных переломах, коррекция вывихов, знание объема медицинской помощи при применении огнестрельного оружия, первичная хирургическая обработка раны при открытых ранах, пункция суставов и плевральной полости, проведение различных новокаиновый применение блокад

	РО41
	определение характера, степени тяжести, соматического статуса пострадавшего;

	РО42
	опрос, осмотр и клиническое обследование пациентов

	РО43
	правильное оказание первичной медико-санитарной и врачебной помощи, в основном в условиях неотложной помощи;

	РО44
	составление плана поочередного перевода больных на этапы медицинской эвакуации;

	РО45
	проведение медикаментозного лечения

	РО46
	должен обладать навыками самостоятельной работы над научной, учебной литературой, обследования раненых и больных, выявления переломов и вывихов по клиническим данным, оказания медицинской помощи при боевых повреждениях на этапах медицинской эвакуации, чтения рентгенограмм, правильной постановки диагноза, записи истории болезни.

	
	V. Компетенции и практические навыки, приобретенные во время обучения по предмету/модулю. 

	
	· Основы общей гигиены и общественного здравоохранения (ОЗ)

	ОЗ.2.
	· Знание важнейших болезней, их социально-гигиенического значения, теоретических основ здравоохранения и организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому населению, охраны материнства и детства, санитарно-эпидемиологической службы, пропаганды здорового образа жизни, организации медико-трудовой экспертизы, управления здравоохранением, планирования, финансирования и приобретение навыков оценки

	ОЗ.4.
	Методическое руководство ведением, сбором, анализом государственной и ведомственной медицинской статистики, проведение необходимых обследований и обследований с целью выявления факторов, негативно влияющих на здоровье населения.

	
	Межличностное общение и коммуникация (МОК)

	МОК.1.
	Использование и демонстрация навыков эффективного общения и межличностного общения, ориентированных на пациента, для достижения целей профилактики, диагностики и лечения.

	МОК.2.
	Четкое объяснение диагноза и плана лечения пациентов и их близких с соблюдением этических норм

	МОК.3.
	Информирование, консультирование и обучение пациентов и их семей

	МОК.4.
	Применение умений МОЛ при общении в коллективе, с коллегами, специалистами других направлений

	МОК.5.
	· Использование цифровых телемедицинских технологий для оптимизации работы и принятия решений при лечении пациентов

	
	Личностное развитие (ЛР) 

	ЛР.1.
	Работать в рамках личной компетенции, знать причины неспособности выполнять свои функциональные обязанности.

	ЛР.2.
	Проявление доверия и ответственности, которые усиливают чувство доверия у коллег при принятии решений

	ЛР.3.
	Знание норм этикета, умение справляться со стрессом, принимать решения, работать над своим имиджем, уметь справляться с конфликтными ситуациями.





	
	Содержание предмета

	
	Форма занятий: лекция (Л)

	Л1
	Модуль травматологии-ортопедии. Краткая история. Современные методы диагностики и лечения переломов, вывихов. Травматизм и его классификация. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата.
История травматологии и ортопедии, цели и задачи, взаимосвязь функции опорно-двигательного аппарата с деятельностью всего организма. История травматологии-ортопедии. Организация травматологии и травматологической помощи, профилактика травм, классификация повреждений опорно-двигательного аппарата, механизмы травматологии, современные принципы диагностики и лечения. Наблюдаемые осложнения, технические и тактические ошибки. Профессиональные заболевания и меры их профилактики. Развитие травматологии и ортопедии в Узбекистане. Актуальные проблемы травматологии и ортопедии. История развития ВПХ. Раны. Классификация. Этапы лечения.
История развития военно-полевой хирургии, цели и задачи, значительный вклад зарубежных и отечественных учёных в развитие этой науки. Классификация боевых ранений и принципы оказания медицинской помощи на этапах их медицинской эвакуации. Изучение принципов организации медицинской эвакуации в бою по этапам.

	Л2
	Врожденные и приобретенные деформации опорно-двигательного аппарата.
Врожденные вывихи бедра, мышечный кифоз шеи, артрогрипоз, врожденные деформации, посттравматические деформации конечностей, деформации суставов при коллагенозах, реабилитация травматологических и ортопедических больных, основные принципы реабилитации ортопедических и травматологических больных. Медицинская, социальная и профессиональная реабилитация.

	Л3
	Остеопороз. Метаболические и эндокринные заболевания.
Этиология и патогенез остеопороза, классификация патологических переломов костей, значение метаболического синдрома в травматологии и ортопедии, основные осложнения, значение эндокринных заболеваний в травматологии и ортопедии, принципы лечения. Прогноз и результаты лечения



	
	Форма занятий: практическое обучение (ПЗ)

	ПЗ1
	Особенности обследования больных с травмами и заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Основные принципы лечения повреждений костей и суставов. Консервативные методы лечения. Хирургические методы лечения в травматологии и ортопедии. Репаративная регенерация костной ткани.

	ПЗ2
	Основные методы лечения повреждений грудной клетки и плечевого пояса. Основные методы лечения повреждений и вывихов костей плеча, запястья и кисти.

	ПЗ3
	Врожденные и приобретенные деформации опорно-двигательного аппарата. Сколиоз и врожденные деформации позвоночника.

	ПЗ4
	Методы лечения травм бедра, колена, голени и стопы.

	ПЗ5
	Политравма. Открытые переломы. Травматический остеомиелит. Переломы и вывихи позвоночника. Повреждения костей таза.




	Практические навыки (ПН)

	ПН1
	Межреберная блокада.

	ПН2
	Транспортная иммобилизация при травмах костей голени

	ПН3
	Метод Вишневского вагосимпатическая блокада.

	ПН4
	Транспортная иммобилизация при травмах запястья

	ПН5
	Техника надевания воротника Шанса.

	ПН6
	Техника наложения шины Дитерихса при травме нижней конечности 

	ПН7
	Техника наложения шины Крамера при травме верхней конечности.

	ПН8
	Транспортная иммобилизация при переломах таза.

	ПН9
	Техника наложения асептической повязки на открытые раны.



	Самостоятельная работа: (СР)
	Часы

	СР1
	Ишемическая контрактура Фолькмана;
	3

	СР2
	Ампутация, протезирование и реабилитация инвалидов;
	3

	СР3
	Гематогенный остеомиелит; Специфика травм костей у детей
	3

	СР4
	Контрактура Дюпюитрена; Контрактуры и анкилозы суставов
	3

	СР5
	Статическая деформация стопы;
	3

	СР6
	Системные заболевания костей и суставов;
	3

	СР7
	Артрогрипоз; Остеохондропатии. Сколиоз
	4

	СР8
	Травмы сухожилий пальцев рук и ног;
	4

	СР9
	Дети с церебральным параличом; несовершенный остеогенез
	4

	
	Всего
	30






Критерии 
контроля показателя усвоения предмета студентом 

	100
система баллов
	5 система баллов
	Для получения баллов уровень знаний студента должен соответствовать следующим критериям:


	90-100
	5
	-   может полно изложить суть и содержание предмета;
- соблюдает научность и логику в изложении тем предмета, избегая научных ошибок и путаницы;
- имеет четкое представление о теоретической и практической значимости изучаемых материалов;
- демонстрирует способность к самостоятельному мышлению в рамках предмета;
- четко и лаконично отвечает на поставленные вопросы;
- выполняет самостоятельные задания полностью и точно;
- овладение всеми практическими навыками и умениями (задачи по строению воды, костей, мышц, суставов и суставов) при условии овладения видами диагностики;
- умеет применять теоретические знания в различных ситуациях;
-уметь применять теоретические знания (виды травм, ортопедические заболевания, костно-мышечные расстройства, нарушения физического развития) в различных ситуациях;
- соблюдает системность и последовательность.


	70-89
	4
	Понимает суть и содержание предмета, не допускает научной и логической путаницы при объяснении тем предмета;
- понимает практическую значимость содержания предмета;
- выполняет задания и поручения по предмету в рамках учебной программы;
- может правильно ответить на вопросы по предмету;
- в полном объеме выполняет самостоятельные задания по предмету;
- стремится к овладению всеми практическими навыками и квалификациями;
- соблюдает системность и последовательность.

	60-69.9
	3
	- имеет общее представление о науке;
- допускается некоторая путаница при освещении и объяснении научных тем в узком контексте;
- объяснение не беглое;
- на вопросы по науке даются неоднозначные и запутанные ответы;
- текст по науке некорректно структурирован.


	0-59,9
	2
	- если нет подготовки к теме;
- если нет представления о теме;
- если заметно, что тексты по теме скопированы с других;
- если в тексте по теме есть серьёзные ошибки и неточности;
- если на заданные по теме вопросы не даны ответы;
- если не знают тему.



	Основная литература:

	1
	Kariev G.M. Bolalar travmatologiyasi va ortopediyasi. Darslik. 2020 y

	2
	К.А. Егиазаряна, И.В. Сиротина. Травматология и ортопедия. Учебник. 2019 г.

	3
	Н.В. Корнилов. Травматология и ортопедия. Учебник. 2014 г.

	4
	Bolalar travmatologiyasi. Darslik. Jalilov L.M. 2002. T. (elektron)

	5
	Травматология и ортопедия. Учебник для студентов мед. ВУЗов /Под ред. Х.А. Мусалатова, Г.С. Юмашева. – Т.:Медицина, 2005. (электрон)..

	6
	“Apley’s System of Orthopaedics and Fractures”  Louis Solomon MD FRCS Emeritus Professor of Orthopaedics ninth edition 2010.  (elektron).

	7
	Kariev .M. « Harbiy dala jarroxligi » 2007

	8
	Е.К.Гуманенко. «Военно-полевой   хирургия» 2008

	9
	Мусалатов Х.А. «Травматология и ортопедия» М., «Медицина» 2007.

	10
	«Указания   по   военно-полевой   хирургии»   В.Н.Бялин, Л.Н.Бисенков, П.Г.Брюсов и др. М. 2015 г

	11
	Боевая  хирургическая  травма: Методические указания / С.А.Жидков, В.Е.Корик,   В.Г.Богдан; под ред. С.А.Жидкова. - Мн.: 2017 г.

	Дополнительная литература:

	1
	Roberts CS, Pape HC, Jones AL et al. Damage control orthopaedics. Evolving concepts in the treatment of patients who have sustained orthopaedic trauma. J. Bone Joint & Surg 2005; 87A:434–49.

	2
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